
Check dive I

INTRODUCCIÓ AL

Parc natural

Parc Natural

del Montgrí,

iLLES mEDES I

bAIX tER 



 

El PN inclou 8.194 ha, de les quals 2.037

son marines. D'aquestes 93ha (blau)

formen la RNParcial de les Medes, 511ha

formen la zona perifèrica de la RNP

(rallat) i 1..433 formen la zona marina

protegida del Litoral del Montgrí (taronja).

Va ser declarat PN oficial al 2010.
 

Degut al seu nivell de protecció els

submarinistes han de tenir un nivell

mínim de busseig per tal de cuidar el

medi protegit. 
 

Aquest curs es fa al litoral del Montgrí,

degut a que presenta el nivell de

protecció més bàsic, tot i així cal

respectar la normativa. 

 

PRESENTACIÓ

 

Ecobriefing de la normativa. 

Control d'equipament al barco

Sortida a mar:

Exercicis de flotabilitat en superfície

Exercicis de flotabilitat subaquàtics

 

1.

2.

3.

a.

b.

Normativa:
- No es pot alimentar a la fauna marina

- No es pot tocar animals o plantes

- Prohibit treure qualsevol espècie ja sigui viva

o morta.

- Mantenir-se sempre a una separació de 1.5 m

del fons i de les parets.

- Destacada importància en la protecció  de les

gorgònies i coralls.

PROCEDIMENT

Objectiu:
  

Conèixer l'ambient i la normativa del

Parc Natural del Montgrí, les Illes Medes

i el Baix Ter. 

 

Habituar-se al material i a les condicions

de busseig. 


